WAS IST EIN PODOLOGE?
Was seine Aufgaben?

Der Podologe ist ein qualifizierter FuBlspezia-
list im Sanitdtswesen, der alle praventiven,
diagnostischen und therapeutischen Aspekte
der Pathologien des Fufles behandelt.

Diese reichen von einfachen Hyperkeratosen,
bis hin zu den komplexeren Problemen, wie
zum Beispiel der Achsenabweichung der Zehen.

Die podologische Behandlung ist grundlegend
fir die Pravention und Therapie des diabeti-
schen Fufles und dessen Komplikationen, aber
auch bei Fufifehlstellungen wie dem Plattfull
oder dem Knickful3 bei Kindern und dem geria-
trischen Fuf3.

Der Podologe fihrt diagnostische Untersuchun-
gen u.a. mittels medizinischer Gerate durch
und stellt die Funktionalitat des Fulles wieder
her. Aulerdem nimmt er Hausbesuche bei Per-
sonen mit Behinderung und Pflegebedurftigkeit
vor, welche Pathologien des Fufles aufweisen.

Zur Bewertung des Auftrittverhaltens fihrt der
Podologe diagnostische Untersuchungen mit-
tels baropodometrischer Ganganalyse durch.
Diese ist fur die Herstellung von Schuheinlagen
erforderlich, welche auf den Patienten person-
lich zugeschnitten werden.
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CHIE IL PODOLOGO?
Cose il suo compito?

E il professionista sanitario abilitato alla cura di
tutte le patologie del piede.

Tratta tutti gli aspetti preventivi, diagnostici e
terapeutici delle patologie podaliche, dalle piu
semplici come Uipercheratosi, alle pit comples-
se come la deviazione assiale delle dita.

L'intervento del podologo e fondamentale nella
prevenzione e cura della complicanza del piede
diabetico ma anche nelle affezioni derivanti
dalla postura, nel piede piatto del bambino e
nel piede dell’anziano.

[l podologo esegue accertamenti diagnostici at-
traverso l'impiego di strumenti e apparecchia-
ture elettromedicali, cura e riabilita le funzio-
nalita del piede, presta assistenza domiciliare
per le patologie podaliche alle persone disabili
e agli anziani non autosufficienti.

Fra laltro esegue esami diagnostici come l'esa-
me baropodometrico, valutazione fondamentale
per analizzare la biomeccanica del passo e
confezionare ortesi plantari personalizzate su
misura.
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LEISTUNGEN

Podologische Visite

Ganganalyse in Statik und Dynamik mit dem
Baropodometer zum Nachweis von Fehlbelastungen

Beurteilung, Screening, Pravention und Behandlung
des diabetischen FuBles

Beurteilung und Behandlung des Platt- und HohlfuBBes
Nagelerkrankungen

Behandlung von hypertrophen, deformierten und
eingewachsenen Fufindgeln

Hyperkeratosen

Behandlung von Ubermafiger, bzw. krankhafter
Hornhaut und Hiihneraugen

Nagelkorrektur, Orthonyxie von Rollndgeln, einge-
wachsenen N&geln, Rohrennageln, nach Verletzungen

Behandlung von Fuf3- und Nagelpilz
Behandlung von Warzen an den Fufisohlen

Herstellung mafgefertigter Schuheinlagen
und Schuhberatung

Herstellung von Orthesen in Silikon
bei Zehenfehlstellungen

Beratung bei Hallux valgus, evtl. Orthosenversorgung
mit Silikon

Kinesiotape am Fuf3

SERVIZI

Visita podologica
Esame baropodometrico statico e dinamico

Valutazione, screening, prevenzione e cura del
piede diabetico

Valutazione e trattamento del piede piatto e
piede cavo

Trattamento ipercheratosi, unghie ipertrofiche,

deformi ed incarnite
Ortonixia

Rieducazione ungueale
Trattamento onicomicosi
Trattamento verruche plantari

Realizzazione ortesi plantari e
consulenza nel comprare delle scarpe

Realizzazione ortesi digitali

Consulenza per alluce-valgo, con eventuale
realizzazione di ortesi in silicone

Kinesiotape sul piede
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